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ROZHODOVANIE SUDOV O TRESTNYCH CINOCH SEXUALNEHO
NASILIA V ROKOCH 2018 AZ 2021

Tento komentar sa zameriava na trestné €iny sexualneho nasilia, ktoré patria do skupiny
trestnych &inov proti ludskej déstojnosti upravenych zakonom &. 300/2005 Z. z. Trestny zakon
v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,TZ"). Na ucely tohto komentara takymito trestnymi
¢inmi su; znasilnenie (§ 199 TZ), trestny &in sexualneho nasilia (§ 200 TZ), trestny &in
sexualneho zneuZivania (§ 201 TZ), trestny ¢in sexualneho zneuzivania prostrednictvom
elektronickej komunikacnej sluzby (§ 201a TZ) a trestny Cin sexualneho zneuzivania dietata
mladSieho ako patnast rokov pri U€asti na sexualnych aktivitach alebo sexualnom zneuziti (§
201b T2).

Ugelom komentara je poskytnit prehlad o hlavnych aspektoch trestnych &inov sexualneho
nasilia, a to 0 poéte odsudenych v priebehu rokov 2018 az 2021, ako aj o priemernej dizke
konania. Komentar poskytuje prehlad o Struktire a pohlavi pachateflov tychto trestnych ¢inov,
ulozenych trestoch a ich vySke, o druhoch uloZzenych ochrannych opatreni a recidive
pachatela. Komentar sa sustreduje aj na obete, respektive poskodenych, a to z hladiska ich
poctu, pohlavia a vztahu k odsudenému.

Analyzou uvedenych ukazovatelov mozno dospiet’ k viacerym zisteniam:

1. V obdobi rokov 2018 az 2021 bolo z trestnych €inov sexualneho nasilia odsudenych 1 305
os6b. Predstavuje to 1,2 % z celkového poétu odsudeni. Priemerna dizka stidneho konania
predstavovala 9 mesiacov. Spomedzi vSetkych trestnych ¢inov sexualneho nasilia az 73,6 %
odsudenych bolo za trestny €in sexualneho zneuZzivania (§201 TZ).

3. Regiénom s najvacésim poctom odsudenych oséb za trestné Ciny sexualneho nasilia
v obdobi rokov 2018 az 2021 bol obvod Krajského sudu v PreSove, nasledovany obvodom
Krajského sudu v Kosiciach. Najmenej odsudenych bolo zaznamenanych v obvode Krajského
sudu v Trnave a Krajského sudu v Bratislave. Poéty odsudenych zo sexualnych trestnych
¢inov v sledovanom obdobi v kazdom regiéone medziroCne klesali.

4. Pachatelmi trestnych &inov sexualneho nasilia boli v 98,2 % pripadov muzi. Vekova
Struktura pachatelov sa pri réznych trestnych ¢inoch sexualneho nasilia 1isi. Pri trestnom &ine
znasilnenia (§ 199 TZ), sexualneho nasilia (§ 200 TZ) a sexudlneho zneuzivania
prostrednictvom elektronickej komunikaénej sluzby (§ 201a TZ) tvorila najpocetnejSiu vekovu
kategériu skupina odsudenych od 36 do 50 rokov. Za trestny &in sexualneho zneuzivania (§
201 TZ) bolo najviac odsudenych vo vekovej kategérii od 18 do 25 rokov.

5. Pri trestnych €inoch znasilnenia (§199 TZ) a sexualneho nasilia (§200 TZ) prevazovali
nepodmienecné tresty odnatia slobody. Za trestny &in znasilnenia (§ 199 TZ) bol v obdobi
rokov 2018 az 2021 nepodmienecny trest odfiatia slobody ulozeny v 74,5 % pripadov.
Priemerna dizka nepodmieneéného trestu pritom predstavovala 84 mesiacov (t. j. takmer 7
rokov). Za trestny ¢in sexualneho nasilia (§ 200 TZ) bol nepodmienecny trest odfiatia slobody
uloZzeny v 69,1 % pripadov. Priemerna dizka nepodmiene¢ného trestu predstavovala 81
mesiacov, teda o tri mesiace menej ako v pripade trestného €inu znasilnenia.

6. Naopak, pri trestnych €inoch sexualneho zneuzZivania dietata mladSieho ako 15 rokov
(§201, §201a a §201b TZ) prevazovali podmienec¢né tresty odnatia slobody. Slovenské sudy



ulozili v sledovanom obdobi najviac podmienenych trestov za trestny ¢€in sexualneho
zneuzivania (§201 TZ) — az 83,4 % trestov udelenych za tento trestny ¢in bolo podmiene&ného
charakteru. Vysvetlenim velkého podielu podmiene¢ného odkladu vykonu trestu pri tychto
trestnych €inoch je predovSetkym vysoké zastupenie pachatelov vo vekovych kategériach do
18 rokov a 18 az 25 rokov — spoloéne predstavuju takmer 80 % pachatelov. U pachatelov do
18 rokov plati, Ze trest ma u mladistvych v zmysle § 97 ods. 1 Trestného zakona plInit najma
vychovnu funkciu a podfa §117 ods. 2 Trestného zakona: ,nepodmienecny trest odriatia
slobody méZe sud mladistvému uloZit'len za podmienky, Ze by vzhladom na okolnosti pripadu,
osobu mladistvého alebo vzhlfadom na predtym uloZené opatrenia uloZenie iného trestu zjavne
neviedlo k dosiahnutiu tcelu trestu podla tohto zakona.” Do kategorie 18 az 25 rokov potom
patria aj osoby blizke veku mladistvych, €o trestny zakon povazuje za pofahc¢ujucu okolnost
s vplyvom na ulozeny trest. Vzhladom na koncepciu trestného &inu sexualneho zneuzivania
nie je vylu¢ené, Ze sudy pri rozhodovani o treste v sulade s § 49 a nasl. Trestného zakona
vzhladom na osobu pachatela, prostredie, v ktorom zije a pracuje, a na okolnosti pripadu
zohfadfiuju tiez existujuci citovy vztah medzi poSkodenou osobou a pachatefom, ¢o méze
viest' k uprednostneniu podmienec¢ného odkladu vykonu trestu. Na druhej strane, nemozno
opomenut, ze deti sU najviac zranitelnou skupinou voci sexualnej viktimizacii, pre ktoru je
priznaéné jednoduchS$ie ovplyviovanie, spochybriovanie déveryhodnosti Ci zlozZité zbieranie
dokazov.

7. V pripade recidivistov trestnych €inov sexualneho nasilia vo vaésine pripadov sudy ukladali
nepodmienecéné tresty odnatia slobody. Ak odsudenou osobou za trestny €in znasilnenia (§199
TZ) bol recidivista, az v 98,4 % pripadov bol uloZzeny nepodmienecny trest. Ak odsudenou
osobou za trestny &in sexualneho nasilia (§200) bol recidivista, azv 98,3 % pripadov bol
ulozeny nepodmienecny trest. V pripade trestného €inu sexualneho zneuzivania (§201 TZ), to
bolo v53,4 % pripadov a tresthného C¢inu sexualneho zneuzivania prostrednictvom
elektronickej komunikacnej sluzby (§ 201a) v 71,4 % pripadov. Pri trestnom ¢ine sexualneho
zneuzivania dietata mladsieho ako patnast rokov pri u€asti na sexualnych aktivitach (§ 201b
TZ) ani v jednom pripade neslo o recidivistu.

8. Ochranné opatrenie bolo odsudenym osobam uloZzené v 210 pripadoch. Z toho k uloZeniu
ustavného sexuologického lieCenia doSlo v 36,2 % pripadov a k ambulantnému v 21,9 %
pripadov. V 31 % pripadov bolo odsudenému ulozené protialkoholické lieGenie. V 774
pripadoch nebolo ulozené Ziadne ochranné opatrenie.

9. Priblizne kazda piata z odsudenych oséb bola v pripravhom konani stihana véazobne.
Najviac vazobne stihanych osbéb bolo za trestny €in znasilnenia (§199TZ). Pri tomto trestnom
Cine bola osoba v pripravnom konani vo vazbe v dvoch tretinach pripadov. V konani pred
sudom bolo celkovo vazobne stihanych 21,7 % odsudenych. Pri trestnom &ine znasilnenia (§
1997T7Z) i8lo az 0 63,4 % zo vSetkych odsudenych pre tento trestny Cin.

10. Trestnymi Cinmi sexualneho nasilia bolo v obdobi rokov 2018 az 2021 poskodenych 1 405
os6b. Zeny a dievéata predstavovali viac ako 87 % obeti. Vztah medzi odsiidenym a obetou
resp. poSkodenym tymito trestnymi ¢inmi bol identifikovany v 12,6 % pripadov.

Vysvetlenia, ako aj podrobnejSie analyzy tychto zisteni je mozné najst nizSie vtomto
komentari.



TAB. 1: Paragrafové znenie trestnych ¢inov sexualneho nasilia v zmysle Trestného zakona

Trestny €in (§ Trestného zakona)

§199 Znasilnenie

§200 Sexualne nasilie

§201 Sexualne zneuzivanie

Paragrafové znenie podla trestného zakona

(1) Kto nasilim alebo hrozbou bezprostredného nasilia donuti zenu k
sulozi alebo kto na taky €in zneuzije jej bezbrannost, potresta sa odnatim
slobody na pat rokov az desat rokov.

(1) Kto nasilim alebo hrozbou bezprostredného nasilia donuti iného k
oradlnemu styku, andlnemu styku alebo k inym sexualnym praktikam
alebo kto na taky &in zneuzije jeho bezbrannost, potresta sa odfatim
slobody na pat rokov az desat’ rokov.

(1) Kto vykona suloz s osobou mladSou ako péatnast’ rokov alebo kto
taku osobu inym spésobom sexudlne zneuzije, potresta sa odfatim
slobody na tri roky azZ desat rokov.

(1) Kto prostrednictvom elektronickej komunikaénej sluzby navrhne
dietatu mladSiemu ako patnast’ rokov osobné stretnutie v umysle
spachat na fiom trestny ¢€in sexualneho zneuzivania alebo trestny ¢in
vyroby detskej pornografie, pricom sam nie je dietatom, potresta sa
odnatim slobody na Sest mesiacov az tri roky.

(1) Kto zneuzije dieta mladSie ako patnast’ rokov v imysle vyvolania
sexualneho uspokojenia jeho u€astou na sexualnych aktivitdch alebo
sexualnom zneuziti, hoci sa na nich takéto dieta nemusi priamo
zucastriovat, alebo kto umozni také jeho zneuzitie, potresta sa odnatim
slobody az na dva roky.

V priebehu rokov 2018 az 2021 slovenské sudy rozhodli o 1 414 obvinenych z trestnych &inov
sexualneho nasilia. Dizka sudneho konania od podania obZaloby alebo navrhu na schvélenie
dohody o uznani viny a prijati trestu (dalej len ,dohoda o vine a treste“) po pravoplatné
skoncCenie veci trvala v priemere 284 dni (priblizne 9 mesiacov).

Pravoplatne odsudenych bolo celkovo 1 305 oséb, z ¢oho v 98,5 % pripadov bola odsudena
osoba ob¢anom Slovenskej republiky. Po¢et odsudenych za trestné €iny sexualneho nasilia
predstavuje 1,2 % z celkového poctu odsudenych. V tejto skupine trestnych Cinov boli pripady
vybavené najCastejSie odsudenim (92,3 %). Z toho dohoda o vine a treste bola uzavreta v 16,3
% pripadov. Oslobodzujucim rozsudkom konanie skoncilo pre 6,7 % obvinenych.



GRAF 1: Pocet odsudenych z trestnych €inov sexualneho nasilia za roky 2018 az 2021
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Zdroj: Ministerstvo spravodlivosti SR

Najviac os6b (999) bolo odsudenych za trestny &in sexualneho zneuzivania (§ 201TZ).
Nasledoval trestny ¢in sexualneho nasilia (§ 200 TZ) so 165 odsudenymi osobami a trestny
¢in znasilnenia (§199 TZ), kde bolo odsudenych 153 osdb. Menej vyskytujucimi sa sexualnymi
trestnymi &inmi su trestné C&iny sexualneho zneuzivania prostrednictvom elektronickej
komunikacnej sluzby (§ 201a TZ), kde bolo odsudenych 29 osbb a trestny ¢in sexualneho
zneuzivania dietata mladSieho ako patnast rokov pri u€asti na sexualnych aktivitach (§201b
TZ) s 12 odsudenymi.

Muzi tvorili az 98,2 % vSetkych odsudenych za trestné €iny sexualneho nasilia. Je podstatné
poznamenat, Ze podla aktualneho znenia trestného zakona mozno znasilnit (§199 TZ) len
Zenu a pachatelom trestného €inu znasilnenia méze byt len muz. Skutkova podstata
znasilnenia predpoklada konanie spocivajuce vylu€ne v sulozi, pod ktorou sa v zmysle
judikatary rozumie spojenie zenskych a muzskych pohlavnych organov. Nie je vSak vylu¢ené,
aby bola za trestny Cin znasilnenia odsudena Zena formou spolupachatelstva. Pocas
sledovaného obdobia bol zaznamenany jeden pripad, kedy odsudenou za znasilnenie formou
spolupéachatelstva (§ 199 TZ) bola Zena.

TAB. 2: Pocet odstidenych za trestné ¢iny sexualneho nasilia podra pohlavia®

Pohlavie NTZ - 199 ‘ NTZ - 200 NTZ - 201 NTZ - 201a NTZ - 201b

1V kategdrii odsudenych os6b st zahrnuté konania, ktoré skongili odsudenim, upustenim od potrestania (okrem
schvalenim dohody podla § 334 Tr. por.), schvalenim dohody podla § 334 Tr. por. a upustenim podla § 44 Tr. zak.
(upustenim od suhrnného a dalSieho trestu).
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Priemerny vek odsudeného v ¢ase podania obzZaloby alebo navrhu na schvalenie dohody o
vine a treste bol 27 rokov. Z hfadiska vekovej Struktury najpocetnejSiu skupinu odsudenych za
trestné Ciny sexualneho nasilia tvorili osoby od 18 do 25 rokov (39,2 %). Nasledovali odsudené
osoby vo veku 18 a menej rokov (28,5 %), osoby od 26 do 35 rokov tvorili 12,6 % a osoby od
36 do 50 rokov 12,5 %. Najmensi podiel tvorili odsudeni vo veku 51 az 60 rokov (4,4 %) a
skupina nad 60 rokov (2,8 %).

Vekova Struktura sa pri réznych trestnych cCinoch sexualneho nasilia lisi. Pri trestnom ¢ine
znasilnenia (§199 TZ), sexualneho nasilia (§200 TZ) a sexualneho zneuzivania
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby (§ 201a TZ) tvorila najpo€etnejSiu vekovu
kategériu skupina odsudenych od 36 do 50 rokov (29 % - §199 TZ, 27 % - §200 TZ, 45 % -
§201a TZ). Za trestny Cin sexualneho zneuzivania (§ 201 TZ) bolo najviac odsudenych vo
veku od 18 do 25 rokov (44 %). Za trestny Cin sexualneho zneuzivania dietata mladsieho ako
patnast rokov pri ucasti na sexualnych aktivitach (§ 201b TZ) najpoCetnejSiu skupinu
odsudenych tvorili pachatelia od 18 do 25 rokov a pachatelia od 51 do 60 rokov (obe kategoérie
mali podiel na odsudenych 25 %) (TAB. 2)

Co sa tyka suvislosti medzi vekom péachatelov trestnych &inov a druhom trestnej &innosti,
kriminalne spravanie ovplyviiuje osobnostna zrelost atiez Specifické vplyvy socialneho
prostredia. Tie na vyvoj osobnosti pdsobia v jednotlivych vyvinovych stadiach odlisne.

Pre mlady dospely vek (18-35 rokov)? je typicka prave mravnostna (trestné ¢iny sexualneho
nasilia), nasilna a drogova kriminalita. Tato skuto¢nost je zdévodnovana tym, Ze v tomto veku
vrcholi nielen fyzicka, ale aj sexudlna aktivita.® M6Ze to byt jednym z vysvetleni, preco
najvac¢sou skupinou pachajucou trestné Ciny sexualneho nasilia je vekova kategoria od 18 do
35 rokov.

Druhé mozné vysvetlenie ponuka celkova Struktara kriminality dospelych z hfadiska veku,
v ktorej dominantné postavenie (viac ako 50 %) patri mladym dospelym. Tento jav teda
koreluje s datami tykajucimi sa Specificky €inov sexualneho nasilia. O nie€¢o mensi podiel tvoria
osoby vo veku 36 az 45 rokov. So zvySujucim sa vekom postupne klesa podiel na kriminalite.
Skupina seniorov (nad 60 rokov) sa na celkovej kriminalite podiela minimaine.

Najvacsie zastupenie pachatelov trestného €inu sexualneho zneuZzivania prostrednictvom
elektronickej komunikaénej sluzby (§201a TZ) ma vekova kategéria od 36 do 50 rokov. To je
vyrazne vy$Sia vekova kategodria, ako je vekovy priemer odsudenych za trestné Ciny
sexualneho nasilia celkovo (18 - 25 rokov). Jednym z moznych vysvetleni je, ze pachatelia
tohto typu sexualneho trestného ¢inu sa €asto vyznac&uju niekolkymi socialno-psychologickymi
nedostatkami, akymi su napriklad nizke sebavedomie, problematické budovanie vztahov, Ci
pocit nedostatoCnosti, osamelosti a ponizenia, ¢o vytvara komplikacie pri nadvazovani

2 Kriminolodgia z hladiska veku rozliSuje nasledujlce vekové kategdrie: dieta (od 0 do 15 rokov): pred$kolsky vek
(od 0 do 6, resp. 7 rokov), mladsi Skolsky vek (do 10 rokov), starSi Skolsky vek (od 10 do 15 rokov), mladistvy (od
15 do 18 rokov), dospely (od 18 rokov): mlady dospely vek (od 18 do 35 rokov), stredny dospely vek (od 36 do 45
rokov), starsi dospely vek (od 46 do 60 rokov), seniorsky vek (nad 60 rokov).

3 POLAK, P. TITTLOVA, M. Kompendium Kriminolégie, s. 27



medziludskych vztahov.* Jednym z nasledkov je vyhladavanie kontaktu cez online platformy
prave s mladistvymi, pretoze ti pachatelov nezastraSuju do rovnakej miery ako interakcie
s dospelymi v realnom svete.

TAB. 3: Percentualny podiel odsudenych za trestné ¢iny sexualneho nasilia podla vekovej
kategorie

Vekové kategorie NTZ - 199 NTZ - 200 NTZ - 201 NTZ - 201a NTZ - 201b
do 18 rokov 0% 8%

25% 22% 44% 10% 25%
220 23% 10% 34% 8%
29% 27% 8% 45% 17%
12% 6% 3% 10% 25%
3% 6% 206 0% 17%

Zdroj: Ministerstvo spravodlivosti SR

Regionom s najva¢sim poctom odsudenych osbb za trestné €iny sexualneho nasilia je obvod
Krajského sudu v PreSove (323 odsudenych), nasledovany obvodom Krajského sudu v
KoSiciach (309 odsudenych). Najmenej odsudenych bolo zaznamenanych v obvode Krajského
sudu v Trnave (93 odsudenych) a Krajského sudu v Bratislave (60 odsudenych). Pocty
odsudenych zo sexualnych trestnych &inov v kazdom regidéne v ostathom obdobi medziro€ne
klesali. Tento jav sa da vysvetlit poklesom celkového poctu vSetkych odsudeni v danom
¢asovom obdobi.

GRAF 2: Pocet odsudenych oso6b za trestné €iny sexualneho nasilia podla obvodov krajskych
sudov
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4 ROBERTIELLO, G. TERRY, K.J. Can we profile sex offenders? A review of Sex Offender Typologies, s. 508-
518



Zatrestny Cin znasilnenia (§199 TZ) bolo v obdobi rokov 2018 az 2021 odsudenych 153 osbb.
Nepodmieneény trest odnatia slobody (dalej len ,NEPO®) bol uloZzeny 114-krat (v 74,5 %
pripadov). V pripade, Ze odsudenou osobou bol recidivista®, v 98,4 % pripadov bol ulozeny
nepodmienecny trest. Za trestny €in znasilnenia mozno pachatelovi v ramci zakladnej trestnej
sadzby ulozZit' trest odfatia slobody na 5 az 10 rokov. Priemerna dizka nepodmiene&ného
trestu predstavovala 84 mesiacov (7 rokov). Sudy priemerne za tento trestny &in ukladali
vrokoch 2018 az 2021 tresty uprostred ustanovenej trestnej sadzby. Medianova dizka
nepodmieneéného trestu predstavovala 81 mesiacov. Podmienecny trest odnatia slobody
(dalej len ,PO“) bol ulozeny 38-krat a priemerna dizka trestu v pripade, ak by sa odsudeny
v skusobnej dobe neosveddil, predstavovala 33 mesiacov (t. j. takmer 3 roky).

Za trestny €in sexualneho nasilia (§ 200 TZ) bolo odsudenych 165 oséb. Nepodmienecény trest
odnatia slobody bol ulozeny 114-krat (v 69,1 % pripadov). V pripade, Zze odsudenou osobou
bol recidivista, v 98,3 % pripadov bol uloZzeny nepodmienecny trest. Rovnako ako pri trestnom
Cine znasilnenia, za trestny ¢in sexualneho nasilia mozno v ramci zakladnej trestnej sadzby
ulozit trest odfatia slobody na 5 az 10 rokov. Priemerna dizka nepodmiene&ného trestu
predstavovala 81 mesiacov, teda otri mesiace menej ako v pripade trestného Cc&inu
znasilnenia. Sudy podobne ako pri trestnom €ine znasilnenia priemerne ukladali v rokoch 2018
az 2021 tresty uprostred ustanovenej trestnej sadzby. Medianova dizka nepodmiene&ného
trestu predstavovala 72 mesiacov (6 rokov). Podmienecny trest odnatia slobody bol ulozeny
48-krat a priemerna dizka trestu predstavovala 30 mesiacov, &o je tiez o tri mesiace menej ako
v pripade znasilnenia.

Za trestny €in sexualneho zneuzivania (§ 201TZ) bolo odsudenych 999 oséb. Nepodmiene&ny
trest odfatia slobody bol uloZzeny 166-krat (v 16,6 % pripadov). V pripade, Ze odsudenou
osobou bol recidivista, v 53,4 % pripadov bol ulozeny nepodmienecny trest. Sud méze v ramci
zakladnej trestnej sadzby ulozit' trest odniatia slobody na 3 az 10 rokov. Priemerna dizka
nepodmienecného trestu predstavovala 56 mesiacov (t. j. viac nez 4 a pol roka). Sudy ukladali
tresty blizsie k dolnej hranici trestnej sadzby. Medianova dizka nepodmieneéného trestu
predstavovala 48 mesiacov (4 roky). Podmienelny trest odnatia slobody bol ulozeny 812-krat
a priemerna dizka trestu predstavovala 24,5 mesiaca (t. j. priblizne 2 roky).

Jednym z mozZnych vysvetleni velkého podielu podmienelnych trestov za trestny c&in
sexualneho zneuzivania (§201 TZ) je fakt, Ze najvacsie zastupenie na pachani tohto trestného
¢inu ma vekova kategdria od 18 do 25 rokov. Do tejto kategorie patria aj osoby blizke veku
mladistvym, ® pricom trestny zékon povazuje spachanie trestného ¢inu touto kategoriou
pachatelov za polahcujucu okolnost.” Zo vSetkych trestnych ¢inov sexudlneho zneuzivania

5 Recidivou sa rozumie pripad, ak ten isty pachatel znovu spacha trestny ¢in po tom, ako ho sud pravoplatne
odsudil za iny predchadzajuci trestny €in.

6 ust. § 127 ods. 2 Trestného zakona: ,Osobou blizkou veku mladistvych sa rozumie osoba, ktora dovisila
osemnasty rok svojho veku a neprekroc€ila dvadsatjeden rokov svojho veku.*

“ust. § 36 pism. d) Trestného zakona: ,Polahéujicou okolnostou je to, Ze pachatel spachal trestny ¢in vo veku
blizkom veku mladistvych alebo ako osoba vo vy$Som veku, ak tato skuto€nost mala vplyv na jeho rozumovu
alebo vélovu spdsobilost.”



touto vekovou skupinou bol vo viac ako v 86 % pripadov udeleny podmienecny trest (t. j. v 373
pripadoch). Nepodmieneény trest bol udeleny len v 13,7 % pripadov (t. j. v 59 pripadoch).

Dalsim vysvetlenim je, Ze druhou najpodetnejSou skupinou pri pachani trestného &inu
sexualneho zneuzivania (§201 TZ) je skupina do 18 rokov, CiZze skupina mladistvych. Tato
vekova kategdria ma vySe tretinovy podiel na pachani trestného ¢inu sexualneho zneuzivania
(TAB 2). Pri tejto skupine bol vo viac ako 97 % pripadov udeleny podmienecny trest (t. j. v 318
pripadoch). Miladistvym sa vtresthom zakone venuje osobitha pozornost. Trest plni
u mladistvych v zmysle § 97 ods. 1 Trestného zakona najma vychovnu funkciu. Odrazom je
aj §117 ods. 2 Trestného zakona, podfa ktorého ,nepodmienecny trest odnatia slobody méze
sud mladistvému uloZit len za podmienky, Ze by vzhladom na okolnosti pripadu, osobu
mladistvého alebo vzhladom na predtym uloZené opatrenia uloZenie iného trestu zjavne
neviedlo k dosiahnutiu dcelu trestu podla tohto zékona“. Tato skutoCnost ma vplyv na
ukladanie nepodmienec¢nych trestov u mladistvych.

Z tabulky (TAB. 3.) si mozno v8imnut, Zze pomer uloZzenych nepodmienecnych trestov za
trestny ¢in sexualneho zneuzivania (§201 TZ) priamo Umerne stupa s vekom pachatelov. To
znamena, ze ¢im je vek pachatela nizsi, tym viac maju sudy tendenciu ukladat’ podmieneéné
tresty. Pachatefom do 18 rokov bol az v 97,2 % pripadov uloZzeny podmienec€ny trest. Kategorii
pachatefov od 18 do 25 rokov bol ulozeny podmienecny trest v 86,3 % pripadov. Ak bol
pachatel vo veku od 26 do 35 rokov v 62,8 % pripadov bol ulozeny podmieneény trest.
Pachatelom vo veku od 36 do 50 rokov bol ulozeny podmienecny trest v 54,7 % pripadov.
V pripade, Ze bol pachatel vo veku od 51 do 60 rokov, podmienec¢ny trest bol ulozeny v
mensine pripadov, t. j. v 39,3 % pripadov. V kategdrii pachatelov vo veku od 60 rokov vyssie
mozno vidiet zvySenie podielu uloZzenych podmieneCnych trestov v porovnani
s predchadzajucou kategoriou, t. j. 45,5 % pripadov. Trestny zakon, podobne ako v pripade
0s0b blizkych veku mladistvych, povazuje spachanie trestného ¢inu osobou starSieho veku za
polah&ujucu okolnost.

Skutkova podstata trestného &inu sexualneho zneuzivania nie je tak prisne koncipovana ako
pri trestnom €ine znasilnenia. Kym znasilnenie si vyZaduje donutenie a pouZitie nasilia alebo
hrozbu bezprostredného nasilia, skutkovu podstatu trestného Cinu sexualneho zneuzivania
mozno naplnit, aj ked tieto znaky absentovali za predpokladu, ze obetou je osoba mladsia ako
15 rokov. To znamena, Ze k sexualnemu zneuzivaniu dbjde aj v pripade, ak s takymto
konanim osoba mladSia ako 15 rokov suhlasila. Nie je pritom vyliéené ze poSkodena osoba
mala k pachatefovi citovy vztah. A to aj vzhfadom k tomu, Ze najvacsou skupinou pachatelov
trestného Cinu sexualneho zneuzivania su pachatelia od 18 do 25 rokov, a teda u niektorych
mozno predpokladat intimny vztah k obeti.

Poslednym moznym vysvetlenim je $pecifickost trestného €inu sexualneho zneuZivania.
Obetou je vzdy dieta ajeho nizky vek mobze byt Casto zneuzity na spochybnenie
doveryhodnosti jeho vypovede. Deti su tak najviac zranitelnou skupinou vocli sexualnej
viktimizacii.® Tento trestny ¢in sa zaroven vyznacuje nedostatkom forenznych dokazov —
dokonca aj v pripadoch, kde doslo k penetracii, teda v pripadoch, kde by trestna sadzba mala
byt najvyssia, nemusia byt pritomné potrebné medicinske dékazy najma kvéli pruznosti tkaniv

8 KARKOSKOVA, S. Sexualne zneuZivanie deti: slabiny trestnopravnych postupov a navrhy k ich eliminécii., s.
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a rychlemu hojeniu ran.® Spochybriovanie déveryhodnosti poskodeného a zlozité zbieranie
dokazov sa Casto stava jadrom vypovede obvineného, ¢o mbéze znamenat miernejsi trest pre
pachatela.

TAB. 4: Pocet a percentualny podiel ulozenych nepodmieneénych a podmieneénych trestov
odnatia slobody za trestny €in sexualneho zneuzivania (§201 TZ)

NTZ - 201

do 18 rokov 97,2%
od 18 do 25 rokov 59 13,7% 373 86,3%
od 26 do 35 rokov 35 37,2% 59 62,8%
od 36 do 50 rokov 34 45,3% 41 54, 7%
od 51 do 60 rokov 17 60,7% 11 39,3%
nad 60 rokov 12 54,5% 10 45,5%

Zdroj: Ministerstvo spravodlivosti SR

Za trestny Cin sexualneho zneuzivania prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby (§
201a TZ) doSlo k odsudeniu 29 osdb. Nepodmienecny trest odnatia slobody bol ulozeny 12-
krat (v 41 % pripadov). V pripade, Zze odsudenou osobou bol recidivista, v 71,4 % pripadov bol
ulozeny nepodmienecny trest. Sud uloZi pachatelovi tohto trestného €inu trest odratia slobody
na 6 mesiacov az 3 roky. Priemerna dizka nepodmieneéného trestu predstavovala 53
mesiacov (takmer 4 a pol roka), ¢o je viac nez ustanovena zakladna trestna sadzba. To
znamena, Ze trestnd sadzba bola zvySena, k Comu mébzZe dojst z viacerych dovodov. Ide
napriklad o pripady, ak pachatelovi bola pripisana pritazujuca okolnost, trestny &in bol
spachany zavaznejSim spésobom konania, v désledku recidivy alebo subehu trestnych &inov.
Medidnova dizka nepodmienedného trestu predstavovala 42 mesiacov (3 apol roka).
Podmieneény trest odnatia slobody bol za tento trestny &in uloZeny 17-krat a priemerna dizka
trestu predstavovala 14,8 mesiacov, t. j. nie€o vySe jedného roka.

Za trestny &in sexualneho zneuzivania dietata mladsSieho ako patnast rokov pri ucasti na
sexualnych aktivitach (§ 201b TZ) doSlo k odsudeniu 12 oséb. Pachatefovi tohto trestného
¢inu trestny zakon umoziuje ulozZit' trest odnatia slobody na 6 mesiacov az 3 roky.
Nepodmienelny trest odfiatia slobody bol za tento trestny €in uloZeny dvakrat (v 16,7 %
pripadov). Priemerna dizka nepodmiene&ného trestu predstavovala 156 mesiacov (13 rokov).
V oboch pripadoch doSlo k zvySeniu trestnej sadzby z dévodu, ze trestny ¢€in bol spachany
v subehu s trestnym ¢inom sexualneho zneuzivania (§201 TZ) a zaroven pachatel tymto
trestnym €inom bezprostredne ohrozil Zivot dietata (§201 ods. 3 pism. b) TZ). V tomto pripade
trestny zdkon umozriuje pachatefovi uloZit trest na 12 az 15 rokov. Ani v jednom pripade neslo
o recidivistu. Medianova dizka nepodmieneéného trestu predstavovala 156 mesiacov.
Podmieneény trest odnatia slobody bol uloZeny 8-krat a priemerna dizka trestu v pripade
neosvedcCenia sa v skuSobnej dobe predstavovala 12 mesiacov.

9 KARKOSKOVA, S. Sexualne zneuZivanie deti: slabiny trestnopravnych postupov a navrhy k ich eliminécii., s.
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GRAF 3: Pocet ulozenych nepodmieneénych a podmieneénych trestov odnatia slobody za
trestné ¢iny sexualneho nasilia
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Zdroj: Ministerstvo spravodlivosti SR

TAB. 5: Po€et ulozenych nepodmieneénych a podmieneénych trestov odnatia slobody s ich
priemernou dizkou za trestné éiny sexualneho nasilia

Priemer Dizka Priemer Dizka Medianova

Paragraf TZ

NEPO (pocet) PO (pocet)

NEPO (v
mesiacoch)

NEPO v pripade
PO trestu (v
mesiacoch)

dizka NEPO
trestu (v
mesiacoch)

NTZ - 199 81
NTZ - 200 114 81 48 30 72
NTZ - 201 166 56 812 24 48
NTZ - 201a 12 53 17 15 42
NTZ - 201b 2 156 8 12 156

Zdroj: Ministerstvo spravodlivosti SR

V pravnom poriadku Slovenskej republiky existuje dualizmus trestnopravnych sankcii, €o
znamena, ze sud moéze ulozit nielen trest, ale aj ochranné opatrenie. Tresty aj ochranné
opatrenia su rovnocenné sankéné opatrenia. V sulade sust. § 31 Trestného zakona:
,Ochranné opatrenie je ujma na osobnej slobode alebo majetku odstdeného alebo inej osoby,
ktoru méze uloZit len sud podla tohto zakona v zaujme ochrany spolocnosti pred trestnymi
¢inmi alebo ¢inmi inak trestnymi.“ Ochranné opatrenia su pravnym nasledkom trestného €inu

10 Priemerna dizka nepodmieneéného trestu odiatia slobody v pripade, ak by sa odsudeny v skisobnej dobe pri
povoleni podmiene¢ného odkladu vykonu trestu neosved¢il. Sud méze za splnenia podmienok ustanovenych
zakonom podmienecne odlozit vykon trestu odnatia slobody neprevysujuceho dva roky resp. tri roky, ak pachatelovi
zaroven ulozi probacny dohlad nad jeho spravanim v skisobnej dobe (§50 ods. 1 TZ a §51 ods. 1 TZ).
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a Cinu inak trestného. To znamena, ze ich mozno ulozit trestne zodpovednym pachatelom, ale
aj osobe, ktora nie je trestne zodpovedna. Ugelom ochrannych opatreni je ochrana spolognosti
pred pachatelmi trestnych €inov a Cinov inak trestnych, ale aj pred nebezpecnymi predmetmi,
ktoré maju urcity vztah k trestnému €inu a Cinu inak trestnému.

Ochranné opatrenie méze byt uloZzené samostatne, ako jediny mozny prostriedok ochrany
spolo¢nosti a mbze byt ulozené namiesto trestu, alebo mbze byt ulozené popri/sucasne
s trestom. Ochranné opatrenie bolo odsudenym osobam uloZené v 210 pripadoch. Z toho
k ulozeniu ustavného sexuologického lie€enia doslo v 36,2 % pripadov a k ambulantnému
v 21,9 % pripadov. V 31 % pripadov bolo odsudenému ulozené protialkoholické lie€enie.
V 774 pripadoch nebolo uloZzené Ziadne ochranné opatrenie.!

Priblizne kazda piata z odsudenych oséb bola v pripravhom konani stihana vazobne. Pri
trestnom C€ine znasilnenia (§ 199 TZ) bola osoba v pripravhom konani vo vazbe v dvoch
tretinach pripadov, pri sexualnom nasili (§ 200 TZ) bolo vo vazbe 58,2 % osbéb, pri sexualnom
zneuzivani (§ 201 TZ) 9,6 % os0b, pri zneuzivani prostrednictvom elektronickej komunikacie
(§201 TZ) 48,3 % osbb a pri zneuzivania dietata mladSieho ako patnast rokov pri ucasti na
sexualnych aktivitach (§201b TZ) 8,3 % osbb.

V konani pred sudom bolo vazobne stihanych 21,7 % odsudenych. Pri trestnom ¢ine
znasilnenia (§ 199 TZ) iSlo 0 63,4 % zo vSetkych odsudenych, pri sexualnom nasili (§ 200 TZ)
57 %, pri sexualnom zneuzivani (§201 TZ) 11,2 %, pri zneuzivani prostrednictvom
elektronickej komunikacie (§201a TZ) 48,3 % a pri zneuzivania dietata mladSieho ako patnast
rokov pri u€asti na sexualnych aktivitach alebo sexualnom zneuziti (§201b TZ) 8,3 %.

Podla udajov justi¢nej Statistiky, trestné Ciny sexualneho nasilia mali v obdobi rokov 2018 az
2021 spolu 1 405 obeti/poSkodenych. Vac&sinu tvorili Zeny a diev&ata, ktoré predstavovali viac
ako 87 % obeti, pricom obete muzského pohlavia, teda muzi a chlapci predstavovali viac ako
11 % obeti sexualnych trestnych ¢inov.'?

Vztah medzi poSkodenym a odsudenym bol identifikovany v 12,6 % pripadov; z toho najvacsie
zastupenie v postaveni poSkodeného mali druh/druzka odsudenej osoby, ato v 2,8 %
pripadov. Podobne v 2,6 % pripadov bola obet synom/dcérou/osvojencom odsudeného. V
87,4 % nebol identifikovany vztah poskodeného k odsudenému, teda poskodeny nespadal ani
do jednej z kategorii nachadzajlcich sa v statistickom liste.*®

Je potrebné poznamenat, ze sexualne nasilie sa nielen na Slovensku, ale i celosvetovo
vyznacuje vysokou mierou latencie, napriek jeho odhadovanému vysokému vyskytu. Z toho
dévodu méze byt percento vyskytu trestnych &inov sexualneho nasilia v ramci domaceho

11 predstavuje podiel zo vSetkych odsudenych oséb za trestné ¢iny sexualneho nasilia, ktorym bol ulozeny nejaky
druh ochranného lie€enia. V pripade, ze jednej odsudenej osobe bolo ulozenych viac druhov ochrannych opatreni,
osoba je zapocitana pri kazdom ochrannom opatreni zvlast.

12 Zvysnych 1,4 % obeti/poskodenych tvorili pravnické a fyzické osoby. Do tejto skupiny spadaju napriklad
poistovne.

13 Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. Podla metodiky trestného $tatistického listu sa vztahom
poskodeného k obzalovanému rozumie: manzel / manzelka obzalovaného, druh /druzka obzalovaného, syn / dcéra
/ osvojenec obzalovaného, otec / matka / osvojitel obZalovaného, brat / sestra obZalovaného, vnuk / vnucka
obzalovaného, byvaly manzel / byvala manzZelka obZalovaného, byvaly druh / byvald druzka obzZalovaného, rodi¢
spolo¢ného dietata obzalovaného, ina osoba v rodinnom alebo obdobnom pomere, ak by ujmu, ktoru utrpela jedna
Z nich, druha pravom pocitovala ako ujmu vlastnu, osoba, ktora iba Zije v spoloénej domacnosti s obzalovanym,
osoba, ktora iba zila v spolo¢nej domacnosti s obzalovanym.
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nasilia, ale aj celkovo sexualneho nasilia vyssie. Vysoku latenciu tohto typu nasilia konstatuje
aj Generalna prokuratura Slovenskej republiky prostrednictvom spravy o ¢innosti za rok 2020
a poznatkoch prokuratury o stave zakonnosti v Slovenskej republike. Okrem iného sa
zamerala aj na problematiku domaceho nasilia (teda aj sexualneho nasilia pachaného v ramci
domacnosti a partnerskych vztahov).* Umela latencia nahlasovania pripadov domaceho
a partnerského nasilia, méze pdsobit’ ako limitujuci faktor, ktory vyrazne deformuje Statisticky
obraz celkovej kriminality sexualneho nasilia.*®

Tento komentar pracuje len s datami, ktoré ma Analytické centrum k dispozicii. Ide o data
o konaniach, ktoré dosahuju intenzitu trestnych &inov, ktoré sa dostali do Stadia trestného
konania pred sud a boli pravoplatne skonéené. Preto je potrebné zddraznit, Ze data v tomto
komentari maju urcité limity. Kriminalita spojena s domacim, partnerskym ¢i sexualnym nasilim
je komplexna téma, ktora si vyZzaduje multidisciplinarny pristup na to, aby sme boli schopni
zistit' i potvrdit vSetky dblezité implikacie pre jej individualne obete &i spolo¢nost ako taku. Zo
vSetkych pripadov, ktoré sa stali, je len Cast takych, kde sa obete niekomu zdbveria
a vyhladaju zdravotnu, psycho-socialnu alebo pravnu pomoc. ESte mensi pocet pripadov je
neskdr nahlasenych organom c€innym v trestnom konani a je v nich za¢até trestné stihanie.
V kone¢nom désledku to znamena, Ze mnohé z trestnych €inov nie su do Statistik zahrnuté.
Vo vSeobecnosti sa nasilie pachané v domacnostiach vyznacuje latenciou a obavami z jeho
nahlasenia zo strany obeti. V spolo¢nosti v8ak mozno pozorovat stale vacSiu diskusiu o
sexualnom a domacom nasili, ako aj vznik organizacii, ktoré sa sustredia na pomoc jeho
obetiam. Prave pre svoju Specificki komplexnost by mala byt prevencia sexualneho, ako
prevazne rodovo podmieneného, nasilia spolo¢nym uUsilim medzirezortnej spoluprace a jednou
Z priorit nielen trestnych, ale tiez socialnych &i vzdelavacich politik Statu.

Ministerstvo spravodlivosti SR aktualne pripravuje novelu trestného zakona, ktora ma
potencial zasadne ovplyvnit koncept trestnych &inov sexualneho nasilia. Chce tak reagovat
~ha poZiadavky odbornej verejnosti upravit koncept trestnych ¢inov sexualneho nasilia, aby
postihovali sexualny styk akéhokolvek druhu, ktory je vykonany bez suhlasu zucastnenej
osoby. Navrhovana dprava je indpirovana Dohovorom Rady Eurdépy o predchadzani nasiliu na
Zenach a domacemu nasiliu a boji proti nemu. Sexualny styk by mal za kazdych okolnosti
prebiehat’ dobrovolne. Sucasny koncept Trestného zakona vyZadujuci pouZitie priameho
nasilia alebo hrozby bezprostrednym nésilim tuto poziadavku nenaplfia.*

Spominana definicia sexualneho nasilia v Istanbulskom dohovore, ktoru planuje ministerstvo
pouzit ako zdroj indpiracie, znie nasledovne; ,Uéast na vaginalnom, analnom alebo oralnom
preniknuti sexuélneho charakteru akoukolvek ¢astou tela alebo akymkolvek predmetom do tela
inej osoby bez jej suhlasu, ucast na inych &innostiach sexualnej povahy bez suhlasu alebo
prinutenie inej osoby zapojit'sa do ¢inov sexualneho charakteru s trefou osobou bez stuhlasu danej

14 Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky. Narodny akény plan pre prevenciu a
eliminéciu nasilia na Zenach na roky 2022 — 2027 — navrh. [online] https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/26779/1
15CEJP, M. Kriminologicky vyzkum. Prakticka pfirucka., s. 63

16 Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. Menime Trestny zakon: K slab$im miernejsi, k silnejsim
prisnejsi. [online] https://www.justice.gov.sk/sudy-a-rozhodnutia/sudy/aktuality/?eid=3580
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osoby“.1” Kone¢né znenie Upravy trestnych ¢inov sexudlneho nasilia v trestnom zakone bude
vysledkom diskusii a nadchadzajuceho legislativneho procesu.

Dalsiu pozitivnu zmenu méze priniest Narodny akény plan pre prevenciu a eliminaciu nasilia
na Zenach na roky 2022 — 2027. Je to zavazny strategicky dokument viady Slovenskej
republiky, ktory na urovni priorit definuje smerovanie verejnych politik za u¢elom dosiahnutia
viditelnej zmeny v oblasti prevencie a eliminacie nasilia na zenach. Akény plan ma Styri
prioritné oblasti, ktoré sa zameriavaju na prevenciu nasilia, ochranu Zien zazivajucich nasilie
aich deti, efektivne postihovania nasilia a koordinovany pristup zalozeny na poznatkoch. Ciele
a ulohy maju prispiet k eliminacii nasilia na Zenach a detoch.®

POZNAMKY

¢ Sledované udaje

o Statistické udaje z trestnych Statistickych listov, ktoré su vyhotovované za v3etky
pravoplatne vybavené veci zapisané v sudnom registri T, Tk, Tv a TS o kazdej
osobe samostatne v obdobi rokov 2018 az 2021

o Obvinené/odsudené osoby, ktoré popri vybranych trestnych &inoch (§ 199 TZ, §
200TZ,§201TZ,§201aTZ, §201b TZ) mohli spachat aj dalSie trestné Ciny, resp.
niektoré z dalSich sexualnych trestnych inov

¢ Obvinena osoba

o vSetky pravoplatne vybavené veci tykajuce sa samostatnych trestnych d&inov
znasilnenia (§ 199 TZ), trestny Cin sexualneho nasilia (§ 200 TZ), trestny Cin
sexualneho zneuzivania (§ 201 T2Z),trestny ¢&in sexualneho zneuzivania
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby (§ 201a TZ) a trestny Cin
sexualneho zneuzivania dietata mladSieho ako patnast rokov pri ucasti na
sexualnych aktivitach (§ 201b TZz)

e (Odsudena osoba

o vSetky pravoplatne vybavené veci odsudenim tykajuce sa samostatnych trestnych
¢inov znasilnenia (§ 199 TZ), trestny &in sexualneho nasilia (§ 200 TZ), trestny ¢in
sexualneho zneuzivania (§ 201 T2Z),trestny ¢in sexualneho zneuzZivania
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby (§ 201a TZ) a trestny Cin
sexualneho zneuzivania dietata mladSieho ako patnast rokov pri ucasti na
sexualnych aktivitach (§ 201b TZ)

o Udaje o odsudenych osobach za jednotlivé trestné Ciny sa vykazuju vo vztahu k
vSetkych spachanym trestnym ¢inom v danom konani v danom obdobi

o ak bola osoba v danom obdobi odsudena viackrat za rézne trestné ¢iny, osoba sa
bude vykazovat pri kazdom trestnom Cine samostatne (teda duplicitne)

o odsudena osoba sa nebude vykazovat podfa pouzitia ustanovenia o suhrnnom
treste, kde by bola zobrazena len pri najzavaznejSom trestnom Cine, ale bude sa
pocitat ako odsudena za kazdy trestny €in

e Trest

17 Rada Eurdpy. Dohovor Rady Eurdpy o predchadzani nésiliu na Zenach a domacemu nasiliu a boji proti nemu.
[online] https://www.refworld.org/docid/548165¢94.html

18 Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky. Narodny akény plan pre prevenciu a
eliminaciu nasilia na Zenach na roky 2022 — 2027 — navrh. [online] https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/26779/1
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o vSetky pripady, kedy doSlo k odsudeniu osoby a ulozeniu trestu za niektory
zZ trestnych Cinov znasilnenia (§ 199 TZ), trestny ¢in sexualneho nasilia (§ 200 TZ2),
trestny Cin sexualneho zneuzivania (§ 201 TZ), trestny €in sexualneho zneuzivania
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby (§ 20la TZ) a trestny Cin
sexualneho zneuzivania dietata mladSieho ako patnast rokov pri ucasti na
sexualnych aktivitach (§ 201b TZ)

o odsudenym osobam, ktorym bol popri vybranych trestnych &inoch (§ 199) T.Z, §
200 TZ, § 201 TZ, § 201a TZ, §201b TZ) ulozeny trest mohli spachat aj dalSie
trestné Ciny, resp. niektoré z dalSich sexualnych trestnych inoch

o priemerna dizka uvedenych trestov méze byt ovplyvnena subehom inych trestnych
¢inov s trestnymi ¢inmi sexualneho nasilia, resp. niektorych z dalSich sexualnych
trestnych Cinov

o tresty, ktoré boli uloZené podla vyroku pravoplatného rozhodnutia odsudenej osobe
bez ohladu na to, ¢€i bol ulozeny aj iny trest

e Zdroj: Analytické centrum Ministerstva spravodlivosti SR
e Kontakt: ac.inffo@justice.sk
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